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EN MOYENNE 1 ETUDIANT SUR 2 DE L'UCO DE NANTES A
UN JOB ETUDIANT

Le sujet nous le connaissons bien en tant qu'étudiant car nous avons
déjà tous fait un job étudiant pendant nos études ou connaissons
forcément quelqu'un qui en a fait. Au sein de l'UCO de Nantes un
questionnaire d'enquête a été réalisé sur la mineure journalisme,
représentant plus de la moitié de la promotion de la dernière année
de licence information communication. Tous ont entre 19 et 22 ans,
l'âge typique pour débuter ces premiers jobs étudiants. Ces chiffres
clés récoltés donnent un aperçu direct sur le quotidien de ces
étudiants et les raisons et impact de ces jobs sur leur vie.
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N.B : Nous avons décidé de ne pas utiliser la timeline dans la
réalisation de notre infographie par manque de données qui
correspondaient et d'utilité dans le cadre du sujet.
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Représentation graphique
des lieux où les étudiants
exercent leur job

7 %

Répartition des élèves au sein des
mineures de l'école

Job étudiant exercé par les
étudiants de la mineure
journalisme

La promotion des 3ème de la licence Information - Communication
à Nantes sur l'année 2022 -  2023 se compose de 66 élèves. Plusieurs
types de mineures s'offrent à eux.

EN MOYENNE 1 ÉLÈVE SUR 2
A UN JOB ÉTUDIANT À L'UCO
DE NANTES

35%
10%

55%

Mineure journalisme

Mineure Economie & Management Mineure Conception Web

Source : UCO de Nantes

Source :
Questionnaire en

ligne - job étudiant
élèves de l'UCO 

Source : Questionnaire
en ligne - job étudiant

élèves de l'UCO 

Aucun des job étudiants
ne se révèlent être en lien
avec le cursus scolaire
qu'emprunte les
étudiants. 

Seulement 2 étudiants de
la mineure journalisme
bénéficie d'une dispense
d'assiduité dû à leur job
étudiant

Source : Questionnaire en ligne - job
étudiant élèves de l'UCO 
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https://uploads.knightlab.com/storymapjs/6b6cfda60fa62f9bfe5bde8bf5f9f6b0/map-job-etudiant-l3ic/index.html
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Par mon réseau/ contacts 

Par entretien simple 

Par réponse de candidature 

Par mon intérim 

Oui, cela est compatible
73.7%

Non, l'un des deux prend trop de temps
21.1%

Oui si on ne fait pas trop d'heures
5.3%

71,4%28,6%

84,2
%

15,8
%

OUI NON

LES FEMMES SONT MAJORITAIRES À
TRAVAILLER EN DEHORS DE LEURS ÉTUDES

Seulement 10 hommes
pour 25 filles bénéficient
d'un job étudiant à l'UCO
de Nantes

Genre des élèves possédants un job étudiant
dans la mineure journalisme

Comment les étudiants
ont trouvé leur job

étudiant ?

Selon eux, travaillent-

ils dans de bonnes

conditions ?

Est-il difficile d'allier études
et travail selon eux ?

Pour une grande
majorité des étudiants
de l'UCO de Nantes,
les conditions de
travail sont adéquates
et satisfaisantes.
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Source : Questionnaire en ligne - job
étudiant élèves de l'UCO 
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Source : Questionnaire en ligne - job
étudiant élèves de l'UCO 
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Les étudiants s'estimant
dans de mauvaises
conditions de travail
dénoncent un manque de
respect vis-à-vis de la
clientèle et de leur patron
et aussi des heures
supplémentaires impayées.

En effet, selon l'Insee, les
emplois intérimaire ont
nettement baissé depuis 2022.
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2122397



57 %

40 %

Pour gagner de l'argent

Pour payer ses sorties/loisirs

Pour gagner en indépendance

Pour acquérir de l'expérience professionnelle

Pour éviter la précarité 

Pour payer son logement

Pour éviter la précarité

94,4 %

72,2 %

50 %

38,9 %

22,2 %

16,7 %

11,1 %

Raisons %

Vis chez ses parents
44.4%

Seul
25%

En collocation
22.3%

En couple
8.4%

des étudiants de l'UCO de Nantes
dépendant de leur job étudiant pour
vivre convenablement.

Un chiffre plus important que la
moyenne nationale en 2021.

Source : Questionnaire en ligne - job étudiant élèves de l'UCO 

Source : L'étudiant - Job étudiant.2021

POURQUOI ALLIER ÉTUDES
ET TRAVAIL QUAND ON EST
ÉTUDIANT ?
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Avec une possibilité de choisir
plusieurs réponses, voici ce qui ressort
quant aux motivations des étudiants
de l'UCO de Nantes à travailler en
dehors de leurs études.

Raisons du job étudiants des étudiants de l'UCO de Nantes
Source : Questionnaire en ligne - job étudiant élèves de l'UCO 

Sens de lecture
72,2% des étudiants
de l'UCO de Nantes
classe les
sorties/loisirs
comme l'une des
raisons les plus
importantes  d'avoir
un job étudiant.

Source : L'étudiant - Job étudiant.2021

Les chiffres nationales ressortent que la
moitié des étudiants travaillent par

nécessité, et pour 2/3 il s'agit de gagner
autonomie.

Une recherche
d'indépendance se
constate chez plus de
la moitié des étudiants
en général, des chiffres
qui corrèlent avec la
situation de logement.

Situation de logement des étudiants de l'UCO
de Nantes

Source : Questionnaire en ligne - 
job étudiant élèves de l'UCO 
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Le nombre heures travaillé par semaine par
les étudiants de l'UCO de Nantes

40%

Selon le collectif INJEP, les étudiants gagnent
environ 770 € par mois.
Ces revenus proviennent notamment des
bourses, de la famille et d'un travail.

Source : Les chiffres clés de la jeunesse 2021-INJEP-Collectif

Source : Questionnaire en ligne - job étudiant élèves de l'UCO 

% du nombre
 d'étudiants
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Sources de revenus des étudiants français en
2014

Un jour par semaine

Des jours en semaine



Le wee-kend

La semaine et le
week-end

Pendant les vacances

Un jour par semaine

Un jour par semaine

1   2    3   4   5   6   7   8   9   1 0

Fréquence des jobs étudiants à l'UCO Nantes

Source : Questionnaire en ligne - job étudiant élèves de l'UCO 

Nombre d'étudiants



Les heures de travail



AVANTAGES

Gain en expérience professionnelle

Gain de la confiance en soi

Plus à l'aise socialement

Se trouver plus indépendant et
mature

84 %

45 %

73 %

45 %

INCONVÉNIENTS

Sentiment de fatigue et baisse

Difficulté à s'organiser/ trouver

Avoir une vie sociale à côté devient

Sentiment d'anxiété plus fréquent

de la concentration 

un bon équilibre de vie

plus compliqué

78 %

25 %

44 %

22 %

page 5LES AVANTAGES ET
INCONVÉNIENTS DES JOBS
ÉTUDIANTS

Sens de lecture

84% des étudiants
de l'UCO sont
d'accord avec le fait
que leur job étudiant
leur a apporté de
l'expérience
professionnelle.

Sens de lecture

78% des étudiants
de l'UCO sont
d'accord avec le fait
que leur job étudiant
leur apporte plus de
fatigue et une baisse
de concentration.

Source : Questionnaire en ligne - job étudiant élèves de l'UCO 

Source : Questionnaire en ligne - job étudiant élèves de l'UCO 
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